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; மாம்‌ 
கல்லீரல்‌ சக்தி ஓட்டப்பாதை 
ஏற்படும்‌ நோய்கள்‌ 


தலையின்‌ முன்பாகத்தில்‌ வலி, தொண்டை வறட்சி, விக்கல்‌, சிறு நீர்‌ கழிக்கும்‌ போது 
சிறு நீர்‌ புறவபியில்‌ வலி, மனநலக்‌ கோளாறுகள்‌, சர்க்கரை நோய்‌, உயர்‌ மற்றும்‌ 
குறைந்த இரத்த அழுத்தம்‌ போன்ற நோய்கள்‌, சிக்கன்‌ குனியா காய்ச்சல்‌. 


இது கால்‌ கட்டை விரலின்‌ வெளிப்பக்க நகக்‌ கண்ணில்‌ தூரத்தில்‌ ஆரம்பித்து 
கால்‌ மற்றும்‌ தொடையின்‌ உட்புறமாக இனவிருத்தீ உறுப்புகளின்‌ பக்கத்தில்‌ மேலேறி 
11வது விலா எலும்பிற்குச்‌ சென்று அங்கிருந்து நீப்பிள்‌ கோட்டிற்குக்‌ கீழே 6வது, 7வது 
விலா எலும்புகளின்‌ மத்தீயில்‌ முடிகிறது. 
Liv. 1-WOOD POINT- மரம்‌ 

கால்கட்டை விரல்‌ நகத்தின்‌ வெளிப்புற கீழ்‌ விளிம்பில்‌ அமைந்துள்ளது. 

தீரும்‌ நோய்கள்‌ : Emergency Point. தலைவலி, ஒருபக்க தலைவலி 
Liv. 2 -FIRE POINT -த 

1வது மற்றும்‌ 2வது கால்‌ விரல்கள்‌ சேருமிடத்தில்‌ அமைந்துள்ளது. 


தீரும்‌ நோய்கள்‌ : கால்விரல்களின்‌ வலி, உடலில்‌ உள்ள கொழுப்பை குறைக்க 
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Liv. 8 - WATER POINT - fr 


முழங்கால்‌ மடிப்பு ரேகையின்‌ உட்பக்க ஓரத்திலிருந்து 1/2 சுன்‌ செங்குத்தாக 
மேலே அமைந்துள்ளது. 


தீரும்‌ நோய்கள்‌ :ஆண்மைக்‌ குறைவிற்கு முக்கிய புள்ளி முழங்கால்‌ வலிகள்‌. 
இதே குணமுடைய புள்ளிகள்‌ Ren 2,3,4, K-11, 12. 


Liv. 8 நீர்‌ 


Liv. 9 


தொடை எலும்பின்‌ உட்புற கீழ்‌ விளிம்பிலிருந்து 4 அங்குலம்‌ மேலே 

அமைந்துள்ளது. 

தீரும்‌ நோய்கள்‌ : ஒழங்கற்ற மாத விலக்கு. இதே குணமுடைய புள்ளிகள்‌ SP6, 
UB-30 to 33, K-8 to 15, LIV-11, DU-2, Ren - 2,3. 


Liv. 10 
51 30 லிருந்து 3 அங்குலம்‌ கீழே தொடையின்‌ உட்பக்கமாக அமைந்துள்ளது. 
தீரும்‌ நோய்கள்‌ : சிறுநீர்‌ அடைத்துக்‌ கொள்ளுதல்‌, அடி வயிற்று வலி. 
Liv .11 
51 30லிருந்து 2 அங்குலம்‌ கீழே தொடையின்‌ உட்பக்கமாக அமைந்துள்ளது. 
தீரும்‌ நோய்கள்‌ : ஒழுங்கற்ற மாத விலக்கு, கால்‌ வலி 
இதே குணமுடைய புள்ளிகள்‌ LIV-9, SP-6, UB-30 to 33, K- 
61௦ 15Du2, Ren2,3. 


Ren 2 லிருந்து 2 1/2 அங்குலம்‌ பக்கவாட்டில்‌ அமைந்துள்ளது. 
தீரும்‌ நோய்கள்‌ : குடலிறக்கம்‌, பிறப்புறுப்பில்‌ வலி. 
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Liv .13 -ALARM POINTFOR SPLEEN 
வது. விலா எலும்பின்‌ கடைசியில்‌ அதாவது நுனியில்‌ அமைந்துள்ளது. யின்‌ 
உறுப்புகளுக்கு சக்தி அளிக்கும்‌ புள்ளி, மண்ணீரலின்‌ எச்சரிக்கைப்‌ புள்ளி, 
தீரும்‌ நோய்கள்‌ : விலாபுறத்தில்‌ ஏற்படும்‌ வலி. 
குறிப்பு : உடலில்‌ உள்ள யின்‌ கெட்டி உறுப்புகளுக்கு சக்தி அளிக்கும்‌ புள்ளி 


உ... இவவுறுப்புகளுக்கு சக்தி அளிக்கும்‌ புள்ளி 
Liv.13-H-P- SP - LU - LIV 


Liv, 14-ALARM POINT FOR LIVER 


உடலின்‌ மத்தியக்‌ கோட்டில்‌ இருந்து 4 அங்குலம்‌ பக்கவாட்டில்‌ 
அமைந்துள்ளது. கல்லீரலின்‌ எச்சரிக்கைப்‌ புள்ளி. 


தீரும்‌ நோய்கள்‌ : ஆபத்தான புள்ளி. 


Scanned by CamScanner 


